
9:30 – 10:00 Rejestracja uczestników

10:00 – 10:15 Powitanie uczestników. Otwarcie konferencji
 prof. dr hab. n. med. Dariusz Kosior
 dyrektor Centrum Kształcenia Podyplomowego UKSW

 dr n. med. i n. o zdr. Ewa Ślizień-Kuczapska 
 prezes ZG Polskiego Stowarzyszenia Nauczycieli Naturalnego Planowania Rodziny

 dr hab. n. med. Radosław Maksym 
 przewodniczący Rady Naukowej Fundacji MaterCare Poland

10:15 – 11:45 Zdrowie prokreacyjne. Innowacyjny model 
 opieki w trosce o zdrowie prokreacyjne
 dr n. med. i n. o zdr. Ewa Ślizień-Kuczapska

 Dieta i styl życia dla zdrowia prokreacyjnego
 mgr Olga Cyganek

 Wykorzystanie obserwacji cyklu w diagnostyce i terapii zaburzeń 
 zdrowia prokreacyjnego
 dr n. med. i n. o zdr. Ewa Ślizień-Kuczapska

11:45 – 12:00  Pytania i odpowiedzi

12:00 - 12:30  Przerwa

12:30 – 14:00 Jajnik policystyczny – co jeśli nie antykoncepcja?
 lek. Natalia Suszczewicz

 Labirynt diagnostyczno-terapeutyczny endometriozy
 lek. Natalia Suszczewicz

 Przyczynowe leczenie niepłodności
 dr hab. n. med. Radosław Maksym

14: 00- 14:15  Pytania i odpowiedzi

14:15 – 14:30 Studia podyplomowe na UKSW: Zdrowie prokreacyjne. 
 Rozpoznawanie płodności i leczenie niepłodności
 dr n. med. i n. o zdr. Ewa Ślizień-Kuczapska

14:30 – 14:45  Przerwa

14:45 – 16:15 Prezentacja wybranych metod rozpoznawania płodności. 
 Karta cyklu – narzędzie w procesie diagnozowania i leczenia
 mgr Mirosława Szymaniak PSNNPR

 Metoda objawowo-termiczna podwójnego sprawdzenia
 dr Agnieszka Chrobak INER

 Metoda objawowo-termiczna wg prof. Josefa Rötzera
 mgr Ewa Jurczyk FUNDACJA W TROSCE O PŁODNOŚĆ 

 Model Creighton
16:15 – 16:30  Pytania i odpowiedzi
 Zakończenie konferencji szkoleniowej
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